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Itämainen nuudelisalaatti 
100 annosta a 100g. 
 
Nuudeli   4 Kg 
Strax Lyx-Wok  3 Kg 
Kiinankaali   2 Kg 
Inkivääri   0,2 Kg 
Rypsiöljy   0,5 Kg 
Soijakastike   0,2 Kg 
Valkosipuli   0,1 Kg 
 
 
 
Pilko nuudelilevyä ja keitä nuudelit ohjeen mukaan kypsäksi.  
Huuhtele kylmällä vedellä ja valuta. 
 
Sekoita Lyx-Wok –seos ja kiinankaali nuudeleiden kanssa. Sekoita keskenään soija, 
öljy, raastettu inkivääri ja puristetut valkosipulinkynnet. Kaada valmis kastike salaatin 
joukkoon. 


